
Exemple de traitement Lyme par les huiles essentielles :

                  Extrait de la newsletter "Alternative Santé" n°16 du 27-09-2012

Donné par Sylvain Bodiot, naturopathe et aromathérapeute :

Faire réaliser par votre pharmacien, le mélange suivant :
• HE Cinnamosma fragrans 10 ml
• HE Cinnamomum camphora ct cinéole 5 ml
• HE Eucalyptus radiata ssp radiata 3 ml
• HE Melaleuca alternifolia 3 ml
• HV de noisette 30 ml

Appliquez sur les avant bras et le thorax (8 à 10 gouttes) pendant 
15 jours chaque mois (du 1er au 15)

 
Puis prendre par voie orale et pendant 20 jours (1 gélule 3 fois par jour) la synergie 
d'huiles essentielles ci-dessous (à faire aussi réaliser par le pharmacien)

• HE Eugénia caryophyllus 25 mg
• HE Citrus lemon (z) 25 mg
• HE Origanum compactum (25 mg)
• Exc QSP 1 gélule gastro résistante n°2 N° LX

Cessez le traitement totalement pendant 7 jours puis le reprendre, le tout pendant 4 
mois :
En complément, n’oubliez pas de prendre le plus possible d’antioxydants, de la 
propolis, de l’extrait de papaye fermentée, de la vitamine C Acérola en cures 
prolongées pour remonter le système immunitaire et contrecarrer le stress oxydant. 
Prenez aussi de l’Echinacéa purpurea en teinture mère du 1er au 10ème jour de 
chaque mois."


